
PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY  
SZKOŁY PODSTAWOWEJ  

im. GEN. STEFANA ROWECKIEGO „GROTA” we WRZEŚCIU 
na ROK SZKOLNY 2023/2024 

PODSTAWA PRAWNA:  

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (art. 72), 

2. Statut Szkoły, 

3. Konwencja Praw Dziecka (art. 3, 19, 33), 

4. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 

900). 

5. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: tekst jedn.: 

Dz.U. z 2023 r. poz. 172). 

6. Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.). 

7. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania 

tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700). 

8. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. 

poz. 1700 ze zm.). 

9. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w 

sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i 

placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

10.Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie 

zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

11.Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie 

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej 

kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z 

niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 

2017 r. poz. 356 ze zm.). 

12.Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2023/2024: 



• Kontynuacja działań na rzecz szerszego udostępnienia kanonu i założeń 

edukacji klasycznej oraz sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy. 
• Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u 

wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra. 

• Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin. 

• Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie 

zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej. 

• Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze 

szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz 

krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów 

dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji. 

• Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu 

zakupionego w ramach programu „Laboratoria przyszłości”. 

Wprowadzenie 

Rodzice są pierwszymi wychowawcami swoich dzieci. Nauczyciele wspomagają 

wszechstronny i harmonijny rozwój każdego ucznia, a uczeń akceptuje siebie i jest otwarty 

na drugiego człowieka.  

Wychowanie - Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiągnięcie 

pełni dojrzałości: fizycznej, psychicznej, społecznej i emocjonalnej.  

Profilaktyka - Proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami 

zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, a także ograniczenie 

i likwidowanie czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie.  

Program powstał w oparciu o obserwacje, konsultacje z rodzicami, nauczycielami  

i Samorządem Szkolnym. 



Wstęp 

Zadania wychowawczo - profilaktyczne szkoły są podporządkowane nadrzędnemu 

celowi, jakim jest wszechstronny rozwój wychowanka w wymiarze intelektualnym, 

emocjonalnym, społecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym.  

Szkoła jako środowisko wychowawcze ma za zadanie wspomagać wychowanków  

w osiąganiu wszechstronnego rozwoju, kształtować postawy, umożliwić korygowanie 

deficytów w celu optymalizacji osiągnięć edukacyjnych uczniów oraz zapobiegać 

zagrożeniom poprzez profilaktykę, przeciwdziałanie istniejącym zagrożeniom i wsparcie 

uczniów w trudnych sytuacjach.  

Nadrzędnym celem stało się zdrowie i bezpieczeństwo uczniów i całej społeczności 

szkolnej oraz utrzymanie nauczania stacjonarnego uczniów przez cały rok szkolny. 

Prawidłowy rozwój dziecka uzależniony jest od zaspokojenia jego potrzeb, a zwłaszcza:   

▪ poczucia bezpieczeństwa i opieki 

▪ akceptacji 

▪ poczucia własnej wartości 

▪ aktywności 

▪ rozwijania zainteresowań 

▪ odnoszenia sukcesów 

▪ zaspokojenia ciekawości świata  

▪ kontaktów z rówieśnikami. 

Wizja szkoły  

Nasza szkoła jest nowoczesną, przyjazną placówką, przygotowującą uczniów do 

kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo  

- profilaktyczny szkoły ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umożliwiając mu 

wszechstronny rozwój. Uczniowie naszej szkoły mają szansę wyrosnąć na ludzi mających 

poczucie własnej wartości i odpowiedzialności za własne życie.   

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy 

nowoczesne metody nauczania i wychowania, aby uczeń mógł rozwijać swoje 



zainteresowania, umiejętności, zdolności i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna 

podejmuje twórcze działania, które pozwolą realizować misję szkoły. Nasi uczniowie będą 

świadomi nierozerwalnego współistnienia ze środowiskiem przyrodniczym, świadomi 

własnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami  i członkami swojej 

"małej ojczyzny". Będą szanować kulturę i tradycję. Szczególnie zadbamy o ich rozwój 

intelektualny, fizyczny, psychiczny, emocjonalny i moralny, aby w przyszłości propagowali 

zdrowy styl życia i potrafili dokonać słusznego wyboru. 

Każdego roku przeprowadzana jest diagnoza środowiska, analizuje się potrzeby i zasoby 

szkoły z obszaru wychowania  i profilaktyki w szkole na podstawie:  

▪ spostrzeżeń wychowawcy na temat klasy 

▪ analizy dokumentacji szkolnej 

▪ obserwacji bieżących zachowań uczniów na terenie szkoły 

W wyniku diagnozy wyłoniono obszary, na które w szczególności zwrócimy uwagę: 

Diagnoza szkolnego środowiska wychowawczego w zakresie: 

▪ relacji nauczyciel – uczeń 

▪ relacji między uczniami 

▪ samorządności uczniów 

▪ stanowienia i egzekwowania prawa (w tym statutu i regulaminu) 

▪ dyscypliny szkolnej  i sposobów jej utrzymania 

▪ tematyki zajęć o charakterze wychowawczym i skuteczności metod jej realizacji 

▪ sposobów sprawdzania wiedzy i umiejętności uczniów 

▪ organizacji pracy pracowników szkoły i uczniów 

▪ współpracy z rodzicami 

▪ współpracy ze środowiskiem lokalnym.   

Praca wychowawczo - profilaktyczna przebiegać będzie w oparciu o następujące zadania, 

które szkoła skutecznie wypełni jako placówka  edukacyjno – wychowawcza: 



1. Szkoła jako miejsce efektywnego kształcenia: 

▪ konsekwencja w realizowaniu kształcenia 

▪ wprowadzanie w świat uniwersalnych ludzkich wartości i zasad etycznych 

▪ osiąganie dobrych wyników nauczania 

▪ dążenie do niskiego wskaźnika drugoroczności 

▪ rozwijanie umiejętności samodzielnego uczenia się oraz praktycznego 

wykorzystania zdobytej wiedzy 

▪ zapewnienie każdemu uczniowi warunków rozwoju intelektualnego 

▪ wspieranie uczniów zdolnych oraz rozwijanie ich zainteresowań. 

2. Szkoła jako miejsce rozwoju moralnego i społecznego: 

▪ przekazywanie uczniom systemu wartości 

▪ kształtowanie postaw ukierunkowanych na prawdę, dobro i piękno, 

uzdalniających do odpowiedzialnych decyzji 

▪  rozwijanie osobowości ucznia 

▪ kształtowanie umiejętności dobrego komunikowania się ze światem 

▪ kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie rówieśniczej 

▪ sprzyjanie integracji uczniów z Ukrainy i właściwym relacjom rówieśniczym 

▪ przygotowanie do prawidłowego reagowania w sytuacjach konfliktowych 

▪ wychowanie w poczuciu własnej wartości, budowanie zaufania do siebie  

samego i myślenia pozytywnego na swój temat 

▪ diagnozowanie problemów, których przyczyną są trudności wychowawcze, 

szkolne, emocjonalne i zdrowotne uczniów 

▪ wspomaganie wychowawczej roli rodziny 

▪ poznawanie i stosowanie procedur demokratycznych 

▪ kształtowanie prawidłowych postaw i nawyków kulturowych 

▪ aktywizowanie uczniów w zakresie ochrony środowiska. 

3. Szkoła jako miejsce, w którym realizuje się zagadnienia z zakresu 

profilaktyki uzależnień: 

▪ kształtowanie odporności na zachowania dysfunkcyjne w społeczeństwie 

▪ przeciwdziałanie przemocy w rodzinie 

▪ przekazywanie wiedzy na temat uzależnień i ich wpływu na funkcjonowanie 

człowieka 

▪ rozwijanie umiejętności interpersonalnych 



▪ kształcenie umiejętności zachowania się w sytuacjach trudnych oraz 

doskonalenia technik asertywnych – umiejętności mówienia NIE 

▪ przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym poprzez: doskonalenie  

i kształcenie umiejętności rozwiązywania problemów oraz radzenia sobie  

z przejawami przemocy – eliminowanie zachowań agresywnych 

▪ promowanie bezpieczeństwa w sieci. 

4. Szkoła jako miejsce, w którym promuje się zdrowy styl życia: 

▪ kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych wśród uczniów 

▪ przeciwdziałanie nadwadze i otyłości 

▪ przeciwdziałanie wadom postawy 

▪ przekazanie wiedzy na temat zasad udzielania pierwszej pomocy 

przedmedycznej oraz ochrony przeciwpożarowej przynajmniej raz w roku. 

5. Klimat szkoły: 

▪ zapewnienie uczniom bezpieczeństwa w szkole, zwalczanie patologii, 

przemocy i agresji wśród uczniów 

▪ wypracowanie „zdrowych” relacji: nauczyciel – uczeń, nauczyciel - rodzic, 

uczeń - uczeń 

▪ rozwiązywanie konfliktów rówieśniczych 

▪ kultywowanie tradycji tworzących indywidualny wizerunek szkoły. 

6. Oddziaływanie wychowawcze zawarte w obszarach pozadydaktycznej 

działalności szkoły: 

▪ podczas zabaw i imprez sportowych 

▪ na uroczystościach klasowych i szkolnych 

▪ na imprezach kulturalnych 

▪ poprzez kontakty regionalne i pielęgnowanie regionalnej kultury 

▪ w spotkaniach z ciekawymi ludźmi 

▪ w czasie rekolekcji szkolnych 

▪ współpraca z organizacjami działającymi na rzecz edukacji, pomocy  

społecznej lub postępowania w sprawach nieletnich: Domem Pomocy 

Społecznej w Lubuczewie, Ochotniczą Strażą Pożarną w Wiklinie, Kołem 

Łowieckim ,,Gwardia”, Gminnym Ośrodkiem Kultury w Głobinie, policją, 

strażą pożarną, strażą gminną, kuratorem sądowym, Centrum Usług 

Społecznych Gminy Słupsk, pracownikami socjalnymi i asystentami rodziny, 



Batalionem Ochrony Wybrzeża w Redzikowie, Słupskim Oddziałem 

Polskiego Towarzystwa Numizmatycznego i Stowarzyszenie Inicjatywa dla 

Wrześcia,   78 Wielopoziomową Drużyną Harcerską "Pentoda" we Wrześciu. 

ROZDZIAŁ I   

Zadania  Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego 

Podstawowym celem Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest dążenie do 

wszechstronnego rozwoju ucznia w wymiarze intelektualnym, psychicznym, fizycznym, 

zdrowotnym i społecznym oraz zapewnienie uczniom bezpieczeństwa.  

Cele ogólne: 

1. Organizacja procesu wychowania i profilaktyki ucznia w środowisku lokalnym przy 

współpracy z sojusznikami szkoły. 

2. Wychowanie ucznia świadomego i odpowiedzialnego, posiadającego wiedzę 

i umiejętności niezbędne do funkcjonowania we współczesnym świecie, będącego 

jednocześnie częścią społeczności szkolnej. 

3. Wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością 

lokalną. 

4. Rozwijanie patriotyzmu, zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego 

przy jednoczesnym otwarciu na wartości kulturowe Europy i świata. 

5. Budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia. 

6. Upowszechnianie wiedzy ekologicznej oraz kształtowanie właściwych postaw wobec 

problemów ochrony środowiska. 

7. Rozwijanie i wspieranie działalności wolontarystycznej. 

8. Kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce. 

9. Budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli,  

a także wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi  

z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami. 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=342eba1904687fb4JmltdHM9MTY5NDU2MzIwMCZpZ3VpZD0zOGZjMmQwNS1hNjE1LTZlZmQtMGY4Zi0zZjZlYTcwNzZmM2EmaW5zaWQ9NTE4OQ&ptn=3&hsh=3&fclid=38fc2d05-a615-6efd-0f8f-3f6ea7076f3a&psq=78+dru%25C5%25BCyna+harcerska+Wrze%25C5%259Bcie&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL3Blb3BsZS83OC1XaWVsb3BvemlvbW93YS1EcnUlQzUlQkN5bmEtSGFyY2Vyc2thLVBlbnRvZGEtd2UtV3J6ZSVDNSU5QmNpdS8xMDAwODYyNTgzNTM1Nzcv&ntb=1


10.Dbałość o bezpieczeństwo (fizyczne i psychiczne ) uczniów. 

Wykształcenie u uczniów:  

1. Umiejętności współdziałania społecznego przez działalność organizacji 

uczniowskich, funkcjonowanie samorządów klasowych i samorządu szkolnego, 

wolontariatu i harcerstwa. 

2. Umiejętności prowadzenia zdrowego stylu życia. 

3. Wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia w procesie nauczania i zajęciach 

pozalekcyjnych we wszystkich wymiarach: 

▪ intelektualnym 

▪ psychicznym 

▪ społecznym 

▪ zdrowotnym 

▪ estetycznym 

▪ moralnym 

▪ duchowym 

▪ emocjonalnym 

4. Kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych  

z najważniejszych wartości w życiu. 

5. Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zdolności twórczych oraz samodzielnego 

myślenia i sprawnego działania. 

6. Podniesienie autorytetu rodziny poprzez współdziałanie nauczycieli, rodziców  

w jednolitym systemie wychowawczym i profilaktycznym. 

Cele szczegółowe:  

1. POZNANIE SAMEGO SIEBIE, SAMOROZWÓJ: 

▪ pomoc w odkrywaniu własnych możliwości, zdolności i ich twórczego 

wykorzystania 



▪ pomoc w samopoznaniu i samoocenie 

▪ inspirowanie dzieci do aktywności twórczej 

▪ rozwijanie umiejętności twórczego myślenia 

▪ przygotowanie ucznia do przyjmowania pochwały i krytyki oraz dawania  

i przyjmowania wsparcia 

▪ przygotowanie ucznia do samodzielności.  

2. WSPÓŁDZIAŁANIE: 

▪ współdziałanie w grupie klasowej i szkolnej 

▪ wdrażanie do samorządności 

▪ kształtowanie umiejętności aktywnego słuchania 

▪ kształtowanie umiejętności komunikowania się 

▪ rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów i prowadzenia negocjacji 

▪ integrowanie zespołu klasowego oraz tworzenie pozytywnego klimatu 

emocjonalnego w grupie 

3. KSZTAŁTOWANIE POSTAW: 

▪ przestrzeganie norm społecznych i przepisów prawa 

▪ poznanie i kultywowanie wartości ogólnoludzkich (pojęcie dobra i zła) 

▪ kształtowanie postawy tolerancji i poszanowania poglądów innych ludzi 

▪ budzenie szacunku dla dobra wspólnego, jako postawy życia społecznego 

▪ kształtowanie poczucia odpowiedzialności za własne postępowanie 

▪ uczenie właściwych, bezpiecznych zachowań w różnych sytuacjach 

▪ uczenie kultury życia codziennego 

▪ asertywnych 

▪ poszanowanie cudzej własności, pracy i własnej. 



4. UMIEJĘTNOŚCI: 

▪ kształtowanie umiejętności korzystania ze źródeł informacji 

▪ uczenie umiejętnego i bezpiecznego korzystania z dóbr kultury 

▪ uczenie planowania swoich działań i realizacji planów 

▪ kształtowanie asertywności 

▪ kształtowanie umiejętności współdziałania w grupie. 

5. PROMOCJA ZDROWIA: 

▪ propagowanie zdrowego trybu życia 

▪ kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych 

▪ propagowanie wiedzy o tym, jak uniknąć chorób cywilizacyjnych 

▪ ostrzeżenia przed uzależnieniami takimi jak: narkomania, alkoholizm, 

nikotynizm, lekomania, uzależnienie od komputera, tabletów i telefonów 

komórkowych. 

6. INNE:  

▪ tworzenie poczucia bezpieczeństwa -”Stop agresji”, bezpieczeństwo w sieci 

▪ uwrażliwianie uczniów na zagrożenia płynące z nawiązywania znajomości  

z obcymi 

▪ współdziałanie rodziców z nauczycielami w realizacji zadań wychowawczo  

– profilaktycznych i  dydaktycznych szkoły 

▪ angażowanie rodziców do współorganizowania uroczystości klasowych 

i szkolnych 

▪ uwrażliwienie na niesienie bezinteresownej pomocy innym 

▪ wdrażanie Mediacji rówieśniczych 

▪ Realizacja programu rekomendowanego: „Program nauki zachowania” : 

koordynator kl. I-III Iwona Rogozińska, kl. IV-VIII Marta Murawiejko	



▪ Realizacja programu profilaktycznego : „Godzina dla MŁODYCH GŁÓW” : 

koordynator kl. I-VIII Agnieszka Hinc	

Dzięki działaniom wychowawczo – profilaktycznym ukształtowany zostanie: 

1. Uczeń, który: 

▪ dostrzega potrzeby drugiego człowieka 

▪ udziela pomocy rówieśnikom 

▪ szanuje ludzi i respektuje ich prawa 

▪ jest tolerancyjny wobec drugiego człowieka,  

▪ jest odpowiedzialny 

▪ życzliwy 

▪ potrafi rozwiązywać konflikty 

▪ potrafi sobie radzić z trudnymi uczuciami (złość, gniew, strach) 

▪ jest asertywny 

▪ godnie reprezentuje szkołę na zewnątrz 

▪ szanuje polskie dziedzictwo kulturowe przy jednoczesnym otwarciu na kultury 

Europy i świata 

▪ czuje się bezpiecznie w swoim środowisku szkolnym 

▪ odróżnia dobro od zła 

▪ dba o higienę osobistą, estetykę ubioru, pomieszczeń 

▪ może rozwijać swoje zdolności i zainteresowania i być kreatywnym. 

2. Absolwent, który jest: 

▪ aktywny - ma zainteresowania, pasje, wykazuje się samodzielnością, jest 

twórczy, 



▪ ciekawy świata - korzysta z różnych źródeł informacji, wykorzystuje zdobytą 

wiedzę w praktyce 

▪ odpowiedzialny - umie samodzielnie rozwiązywać problemy, podejmuje działania 

i przewiduje ich konsekwencje 

▪ otwarty - potrafi uważnie słuchać, rozmawiać, umie współpracować w grupie                                     

prezentuje swój punkt widzenia i szanuje poglądy innych  

▪ optymistą - pozytywnie patrzy na świat, lubi siebie i innych 

▪ tolerancyjny - szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglądy jest wrażliwy na 

potrzeby drugiego człowieka 

▪ świadomy swoich praw i praw innych ludzi - zna swoją wartość, swoje prawa,                                                                         

zna i respektuje prawa innych. 

Kryteria efektywności realizacji programu 

Uczeń:  Wszyscy uczniowie naszej szkoły są poddani oddziaływaniom programu.  

Nauczyciele: wszyscy nauczyciele, a w szczególności nauczyciele wychowawcy 

uwzględniają go przy realizacji klasowych planów pracy.  

Rodzice: Rodzice uczniów naszej szkoły znają i akceptują program oraz czynnie 

współpracują przy jego realizacji.  

Struktura oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych:  

Dyrekcja: 

▪ dba o prawidłowe funkcjonowanie szkoły, o poziom pracy wychowawczej  

i opiekuńczej szkoły, o kształtowanie twórczej atmosfery pracy w szkole 

▪ wspiera finansowo i organizuje działania profilaktyczne w środowisku szkolnym 

▪ umożliwia uczniom podtrzymanie poczucia tożsamości narodowej, etnicznej  

i religijnej 

▪ czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego 



▪ dba o zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły 

▪ czuwa	nad	intensyfikowaniem	współpracy	nauczycieli	i	wychowawców		
z	 pedagogiem,	 pedagogiem	 specjalnym,	 psychologiem	 oraz	 pracownikami	
poradni	 psychologiczno-pedagogicznej	 w	 celu	 szybkiego	 i	 skutecznego	
reagowania	na	zaobserwowane	problemy	uczniów.	

Pedagog szkolny: 

▪ ma obowiązek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom znajdującym się  

w trudnej sytuacji 

▪ ma obowiązek ścisłej współpracy z policją i z sądem dla nieletnich 

▪ w sposób zdecydowany reaguje na obecność w szkole osób obcych, które swoim 

zachowaniem stwarzają zagrożenie dla ucznia 

▪ diagnozuje problemy wychowawcze 

▪ poprzez działania wychowawcze kształtuje wśród uczniów i rodziców świadomość 

prawną w zakresie ponoszenia konsekwencji za popełniony czyn 

▪ doskonali się w zakresie wychowania i profilaktyki 

▪ podejmuje działania wzmacniające kompetencje społeczno-emocjonalne uczniów 
▪ podejmuje	 szereg	 działań	 wspierających	 i	 wzmacniających	 poczucie	

bezpieczeństwa	uczniów	

▪ prowadzi działania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych 

Pedagog specjalny:  

▪ współpracuje z nauczycielami, wychowawcami lub innymi specjalistami, rodzicami 

oraz uczniami 

▪ współpraca z zespołem mającym opracować IPET 

▪  udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniów  

i nauczycielom 

▪ prowadzi działania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych 
▪ współpracuje z instytucjami wspierającymi pracę szkoły 



▪ przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego 

nauczycieli szkoły mającego na celu podnoszenie jakości edukacji włączającej. 

Psycholog:  

▪ diagnozuje sytuację wychowawczą i potencjalne możliwości uczniów 

▪ analizuje  przyczyny niepowodzeń szkolnych oraz negatywnych zachowań uczniów 

▪ podejmuje działania profilaktyczne w celu zapobiegania pojawianiu się problemów 

▪ prowadzi działania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych 
▪ współpracuje z rodzicami w zakresie zagadnień wychowawczych  

▪ współpracuje z nauczycielami i wychowawcami klas (zajęcia integracyjne, pomoc 

w rozwiązywaniu konfliktów klasowych); 

▪ organizuje warsztaty mające na celu m.in. rozwój umiejętności radzenia sobie w 

trudnych sytuacjach, kreowanie postawy asertywnej. 

Nauczyciele: 

▪ mają obowiązek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania społecznego 

▪ wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny 

uczniów 

▪ udzielają pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń  szkolnych 

▪ rozpoznają potrzeby uczniów, odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci 

podczas pobytu w szkole i poza jej terenem np. na wycieczkach szkolnych 

▪ świadczą pomoc psychologiczno-pedagogiczną w pracy z uczniem. 

Wychowawcy klas: 

▪ wychowawcy i pedagog szkolny prowadzą konsultacje dla rodziców 

▪ dążą  w  swojej pracy do integracji zespołu klasowego 

▪ sprawują opiekę wychowawczą nad uczniami szkoły, a w szczególności: tworzą  

warunki wspomagające ich rozwój i przygotowują do życia w rodzinie  

i w społeczeństwie, uczą pozytywnego myślenia i stawiania na sukces poprzez 

rozwijanie poczucia własnej wartości 



▪ realizują w toku pracy wychowawczej treści i cele programowe programu 

wychowawczo - profilaktycznego szkoły 

▪ nadzorują pomoc psychologiczno - pedagogiczną w swojej klasie 

▪ dbają o zdrowie psychiczne oraz fizyczne uczniów. 

Rodzice: 

▪ rodzice i nauczyciele współdziałają ze sobą w sprawach wychowania i kształcenia 

dzieci, 

▪ powinni zadbać o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez dzieci, 

proponować im pozytywne formy wypoczynku dostępne w szkole i w mieście 

Procedury szkolne – zasady działania w sytuacjach kryzysowych z udziałem ucznia: 

1. Postępowanie w sytuacjach kryzysowych powinno być prowadzone w możliwie 

najszybszym czasie przy zapewnieniu bezpieczeństwa psychofizycznego ucznia. 

2. Uczeń i jego rodzic mają prawo do pełnej informacji o sytuacji i podjętych przez 

szkołę działaniach ich dotyczących. 

3. Postępowanie w sytuacji kryzysowej odbywa się zgodnie z ogólnymi procedurami,  

a w przypadku uczniów przewlekle chorych zgodnie z instrukcjami przekazanymi 

przez rodziców. 

4. Procedury dotyczą następujących sytuacji: 

a) spożywania alkoholu przez ucznia, palenia papierosów 

b) używania narkotyków przez ucznia lub znalezienia na terenie szkoły substancji 

przypominającej narkotyk 

c) agresji (bójki, niszczenie mienia, zastraszania, wymuszania, cyberprzemocy 

d)  problemów zdrowotnych ucznia 

e) procedura postępowania w przypadku samookaleczeń 

f) plan postępowania w przypadku zaistnienia sytuacji zagrożenia życia ucznia w 

kontekście ryzyka popełnienia samobójstwa  



g) procedura postępowania w przypadku prób samobójczych lub samobójstwa 

ucznia 

ROZDZIAŁ II 

REALIZACJA ZADAŃ WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNYCH 

ZADANIE SPOSÓB REALIZACJI ODPOWIEDZIALN
Y

DOKUMENTACJA

1.Wzajemne  
poznanie się.

1.Uczniowie biorą udział w 
uroczystościach szkolnych i klasowych. Wychowawcy klas Dokumentacja 

wychowawcy

2. Poznanie lub 
przypominanie 

zasad zachowania  
w miejscach 
publicznych.

1.Uczniowie stosują formy dobrego 
zachowania.  
2. Biorą udział w imprezach kulturalnych. 
3. Konkurs „Uczeń na medal” i „Uczeń 
Roku”.

Wychowawcy klas Dokumentacja 
wychowawcy

3. 
Bezpieczeństwo

1. Organizacja pogadanek dotyczących 
bezpieczeństwa i przestrzegania zasad 
bezpieczeństwa w zakresie chorób 
zakaźnych. 
2. Zapoznanie uczniów z telefonami 
alarmowymi oraz zasadami pierwszej 
pomocy.   
3. Współpraca z ratownikami 
medycznymi, strażą pożarną, policją, 
strażą gminną. 
4. Zapoznanie z zasadami BHP na 
lekcjach. 
5. Bezpieczeństwo podczas przerw 
śródlekcyjnych – dyżury nauczycieli.

Dyrektor, 
wychowawcy klas, 

pedagodzy,

Dokumentacja 
wychowawcy, 

dziennik pedagoga 

Plan dyżurów 

4. Tworzenie 
warunków rozwoju 

indywidualnych 
zainteresowań

1. Prowadzenie zajęć dodatkowych np.: 
tańce, judo 
2.Rozwijanie umiejętności uczniów w 
ramach programu „Laboratoria 
przyszłości”. 
3. Indywidualna praca z uczniem wybitnie 
uzdolnionym: przygotowanie do 
konkursów przedmiotowych. 
4. Organizacja i udział uczniów  
w różnego rodzaju konkursach szkolnych  
i pozaszkolnych zgodnie z Planem Pracy 
Szkoły na rok szkolny 2023/2024, np.:  
▪ Gminny Konkurs Czytelniczy „Polubić 

czytanie” dla klasa I- III i IV - VI 
▪ Konkurs na „Super Czytelnika” 
▪ Szkolny Konkurs wiedzy o AIDS dla 

klas VII – VIII 
▪ Konkurs recytatorski 
▪ Dzień zdrowia – Śniadanie na trawie 
▪ Konkurs Profilaktyczny dla klas  

IV – VIII 
▪ Dzień Bezpiecznego Internetu 
▪ Zawody sportowe

Dyrektor, 
nauczyciele 
prowadzący 

zajęcia dodatkowe, 
przygotowujący  
do konkursów, 
organizujący 

konkursy

Dokumentacja 
szkoły



5. 
Eliminowanie 

napięć 
psychicznych 

spowodowanych 
niepowodzeniami 
szkolnymi oraz 
trudnościami  
w kontaktach  

z rówieśnikami.

1.Organizacja zajęć dydaktyczno  
– wyrównawczych, logopedycznych, 
terapii integracji sensorycznej, rewalidacji 
indywidualnej, wczesnego wspomagania 
rozwoju i rewalidacyjno – 
wychowawczych indywidualnych. 
2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem, 
psychologiem, pedagogiem specjalnym. 
3. Współpraca z PPP. 
4. Pomoc w adaptacji do środowiska 
uczniów/obcokrajowców.

Nauczyciele 
prowadzący 

zajęcia 
dydaktyczno  

– wyrównawcze, 
logopeda, 

terapeuci integracji 
sensorycznej, 
pedagodzy

Dokumentacja 
zajęć dydaktyczno  
– wyrównawczych, 
dziennik logopedy, 

dokumentacja 
integracji 

sensorycznej, 
dziennik pedagoga, 

pedagoga 
specjalnego, 
psychologa

6. Pomoc 
rodzicom, 

nauczycielom  
w rozwiązywaniu 

problemów 
wychowawczych

1.Bieżące informowanie rodziców  
o sytuacji dziecka w szkole. 
2. Indywidualne rozmowy z uczniem  
i rodzicem. Konsultacje dla  rodziców.  
3. Podejmowanie wspólnych inicjatyw  
w zakresie rozwiązywania trudności lub 
eliminowania zagrożeń.  
4. Realizacja „Programu Nauki 
Zachowania” 
4.Zapoznanie rodziców ze Statutem 
Szkoły 
i regulaminami, programami.  
5. Udostępnianie wykazu instytucji, gdzie 
można uzyskać pomoc specjalistyczną. 

Dyrektor, 
pedagodzy, 

wychowawcy klas 
- koordynator 

programu

Dziennik pedagoga, 
dokumentacja 

pedagoga, 
dokumentacja 
wychowawcy, 
koordynatora

7. Rozpoznawanie 
potrzeb i zagrożeń 
w przypadku 
pojawienia się 
uczniów z Ukrainy, 
wynikających z ich 
sytuacji kryzysowej

1. Indywidualne rozmowy wspierające  
z uczniami i ich rodzicami. 
2. Ustalenie zakresu dalszych działań.

Pedagodzy, 
psycholog, 

wychowawcy klas

Dziennik pedagoga, 
dokumentacja 

pedagoga, 
psychologa, 

dokumentacja 
wychowawcy

8. Zapobieganie 
samowolnemu 

opuszczaniu zajęć 
lekcyjnych

1.Systematyczna kontrola obowiązku 
szkolnego.

Dyrektor, 
wychowawcy klas, 

pedagodzy

Dokumentacja 
wychowawcy, 

dziennik pedagoga

9. Tolerancja dla 
inności. Prawa  

i obowiązki ucznia.

1.Uczniowie zostają zapoznani z Prawami 
Dziecka i ucznia. 
2. Poznają swoje obowiązki. 
3. Uczestniczą w pogadankach na temat 
tolerancji i szacunku dla drugiego 
człowieka.

Pedagodzy, 
wychowawcy klas

Dziennik pedagoga, 
dokumentacja 
wychowawcy

10. Wolontariat Rozwijanie i wspieranie działalności 
wolontarystycznej. Wyznaczone osoby

Regulamin 
działalności 
wolontariatu



11. Kształtowanie 
postaw 

obywatelsko 
- patriotycznych

1. Uczniowie kultywują tradycje związane  
z najbliższą okolicą, krajem i patronem 
szkoły Gen. Stefanem Roweckim 
„Grotem”.  
2. Poznają symbole narodowe i 
europejskie. 
3. Uczestniczą w uroczystościach  
o charakterze szkolnym i państwowym: 
Święto Niepodległości, Święto Szkoły, 
obchody Świąt Majowych, 
uroczystościach patriotycznych z okazji 
powstania Państwa Podziemnego, Armii 
Krajowej itd.

Dyrektor, 
wychowawcy

Strona internetowa 
szkoły 

www.spwrzescie.sl
upsk.pl	

Facebook – strona 
szkoły

12. Pomoc 
materialna 

dzieciom z rodzin 
ubogich zgodnie  
z ustawą z dnia  

7 września 1991r.  
o systemie oświaty 

- tekst jednolity  
(Dz.U. z 2004r.  

nr 256, poz.2572)  
z późn. zm.

1.Współpraca z CUS - em. 
2. Pozyskanie sponsorów.

Pedagodzy, 
dyrektor, 

nauczyciele

Dziennik pedagoga, 
dokumentacja 

pedagoga

13. 
Przeciwdziałanie 

przemocy rodzinie

1.Ochrona ofiar przemocy: rozmowa  
z uczniem, konsultacje z rodzicami, w 
razie konieczności wszczęcie procedury 
„Niebieskiej Karty”. 
2. Współpraca z instytucjami 
udzielającymi pomocy i wsparcia ofiarom 
przemocy. 
3. Pogłębianie wiedzy pedagogicznej  
w zakresie problematyki przemocy, 
uczestnictwo w szkoleniach  z zakresu 
diagnozowania przemocy w rodzinie,  
z zakresu procedury „Niebieskiej Karty”. 
4.Pogadanki w klasach na temat 
przemocy. 
5. Powołanie Zespołu Interwencji 
Kryzysowej.

Dyrektor, 
pedagodzy, 
psycholog, 

pedagog specjalny, 
wychowawcy klas

Dokumentacja 
wychowawcy, 

dziennik pedagoga, 
dziennik 

psychologa, 
Protokoły spotkań

http://www.spwrzescie.slupsk.pl/


14. 
Zdrowy styl życia

1.Pogadanki na tematy zdrowia i 
zdrowego stylu życia na godzinach 
wychowawczych  
i lekcjach przedmiotowych.  
2.Wdrażanie informacji o higienie ciała, 
racjonalnym odżywianiu się. 
3.Udział szkoły w programach: „Program  
dla szkół” (Mleko i owoce w szkole). 
4.Rozwijanie kondycji fizycznej, 
szczególnie na lekcjach wychowania 
fizycznego.  
5.Dbałość o czystość, ład i estetykę 
otoczenia. 
6. Organizacja konkursów wiedzy, 
plastycznych dotyczących promocji 
zdrowia i „Śniadania na trawie”. 
7. Konkurs profilaktyczny: wiedzy dla klas 
IV – VIII i plastyczny dla klas I – III. 
8. Udział uczniów w Gminnych 
warsztatach profilaktycznych.

Wychowawcy, 
nauczyciel 
przyrody, 

pedagodzy, 
pielęgniarka 

szkolna

Dokumentacja 
wychowawcy, 

dziennik pedagoga, 
dokumentacja 
pielęgniarki

15. 
Integrowanie 

działań 
wychowawczych 
szkoły i rodziny

1.Spotkania  rodziców z wychowawcami 
na zebraniach i indywidualne konsultacje.  
2.Udział rodziców w organizowanych 
przez szkołę uroczystościach i imprezach 
szkolnych. 
3. Współpraca z rodzicami w 
podejmowaniu działań. 
4. Wsparcie rodziców w rozwiązywaniu 
pojawiających się trudności. 
5. Współudział rodziców w tworzeniu 
programu wychowawczo - 
profilaktycznego szkoły.

Wychowawcy klas, 
nauczyciele, 

pedagodzy, rodzice

Terminarz zebrań  
z rodzicami, 
elektroniczny 

dziennik lekcyjny. 



16. 
Profilaktyka 
zagrożeń

1. Agresja, przemoc psychiczna, fizyczna, 
emocjonalna, zachowanie 
dyskryminacyjne, cyberprzemoc, 
zachowania suicydalne: 
- systematyczna edukacja uczniów  
w zakresie radzenia sobie z własnymi 
trudnymi uczuciami oraz w zakresie 
ochrony przed agresją, przemocą, 
- reagowanie na wszelkie niepożądane 
zachowania ucznia, 
-spotkania z przedstawicielami Policji 
dotyczące odpowiedzialności nieletnich,  
- bezpieczeństwo w sieci, omawianie 
zagrożeń związanych z korzystaniem  
z Internetu (portale społecznościowe, 
komunikatory, TIK TOK)– Dzień 
bezpiecznego Internetu. 

2. Ukształtowanie pożądanych społecznie 
postaw wobec zagrożeń cywilizacyjnych 
poprzez propagowanie wiadomości 
dotyczących zagrożeń cywilizacyjnych 
(terroryzm, głód, choroby) - jak sobie 
radzić i gdzie szukać pomocy. 

3.Profilaktyka zachowań ryzykownych: 
- Uświadomienie zależności między 
rozwojem młodego człowieka  
a przyjmowaniem substancji 
psychoaktywnych i uzależniających (nowe 
substancje psychoaktywne, narkotyki, 
alkohol, nikotyna, e – papierosy, energy 
drinki). 
- Organizowanie zajęć dotyczących 
przyczyn i konsekwencji używania 
środków psychoaktywnych. 
- Popularyzowanie wiedzy na temat 
zagrożeń związanych z używaniem 
substancji psychoaktywnych poprzez 
prelekcje dla rodziców  
- Gminne warsztaty profilaktyczne. 
- Wyposażenie uczniów, rodziców  
i nauczycieli w wiedzę o uzależnieniach  
i możliwościach szukania pomocy. 
- Podnoszenie kwalifikacji wychowawców, 
nauczycieli o specjalistyczną wiedzę  
z zakresu substancji psychotropowych, 
środków zastępczych oraz nowych 
substancji psychoaktywnych. 
- Współpraca z organizacjami i 
instytucjami pozaszkolnymi – korzystanie 
z oferty informacyjnej, doradczej, 
szkoleniowej, interwencyjnej, 
terapeutycznej prowadzonej między 

Pedagodzy, 
psycholog, policja, 

specjaliści, 
nauczyciele  
– przyrody, 
informatyki 

Pedagog szkolny, 
wychowawcy klas 

Dokumentacja 
pedagoga, 

dokumentacja 
nauczycieli  

Dokumentacja, 
ewaluacja 



ROZDZIAŁ III 

Ewaluacja programu 

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane są systematycznej 

obserwacji i ocenie. Najlepszych efektów można spodziewać się, gdy ewaluacji dokonuje 

się na podstawie obserwacji procesu wychowania. 

ANEKS DO SZKOLNEGO PROGRAMU  

WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY  

sporządzony w związku z nowelizacją Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej  

z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie zakresu i form 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, 

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. 

poz.214)  

PODSTAWA PRAWNA:  

▪ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 

systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej  

i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. poz.214), 

▪ Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2016 – 2020 (Dz. U. poz.1492),  

17. Dbałość  
o bezpieczeństwo 

(fizyczne  
i psychiczne) 

uczniów. 

Profilaktyka chorób 
zakaźnych. 

                                                                          

- Wyposażanie uczniów w wiedzę  
i umiejętności niezbędne do bezpiecznego 
przebywania w szkole i poza nią.  
- Wspieranie i informowanie uczniów  
i rodziców o możliwościach uzyskania 
pomocy psychologiczno-pedagogicznej  
w trudnych sytuacjach i na wypadek 
przedłużającego się pobytu w domu. 
- Dostarczanie uczniom wiedzy na temat 
gospodarowania czasem wolnym 
(aktywność fizyczna i zdrowe 
odżywianie). 
- Realizacja programów nauczania, przy 
jednoczesnym zachowaniu 
bezpieczeństwa zdrowotnego na terenie 
szkoły. 
- Uświadomienie potrzeby dbania o 
własne zdrowie oraz kształtowanie 
umiejętności niezbędnych do jego 
ochrony.

Dyrektor szkoły, 
wychowawcy, 
nauczyciele, 

pedagog 



Na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

(Dz. U. z 2017 r. poz. 783, 1458 i 2439) zarządza się, co następuje: 

§ 1 

1. Szkoły i placówki prowadzą systematyczną działalność wychowawczą, edukacyjną, 

informacyjną i profilaktyczną wśród uczniów i wychowanków, ich rodziców lub 

opiekunów oraz nauczycieli, wychowawców i innych pracowników szkoły i placówki  

w celu przeciwdziałania narkomanii. 

2. Działalność, o której mowa w ust. 1, obejmuje działania uprzedzające oparte na 

naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczności mające na celu 

przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych związanych z używaniem 

środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych przez uczniów i wychowanków, charakteryzujących się 

nieprzestrzeganiem przyjętych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagań, 

niosących ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego 

ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia społecznego. 

§ 2 

1. Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań  

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju 

ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:  

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy  

i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia 

i podejmowania zachowań prozdrowotnych;  

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii 

psychicznej, ukształtowanie postaw sprzyjających wzmacnianiu zdrowia 

własnego i innych ludzi, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi 

zdrowia, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do 

życia i witalności;  

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 

społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm 

społecznych oraz ćwiczeniu umiejętności wypełniania ról społecznych;  



4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego 

systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu 

istnienia.  

2. Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:  

1) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów i wychowanków w celu 

budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu życia;  

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie należy do jednych 

z najważniejszych wartości w życiu;  

3) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą lub placówką oraz 

społecznością lokalną;  

4) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie 

prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, 

wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców 

lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami  

i wychowawcami;  

5) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 

podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub 

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów lub wychowanków;  

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli wychowawców oraz 

rodziców lub opiekunów;  

7) rozwijanie i wspieranie działalności wolontarystycznej oraz zaangażowania  

w działalność podmiotów, o których mowa w art. 2a ust. 1 oraz art. 56 ust. 1 

ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, 

poz. 2572, z późn. zm.2)), zwanej dalej „ustawą o systemie oświaty”;  

8) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych.  

§ 3 

1. Działalność edukacyjna w szkole i placówce polega na stałym poszerzaniu  

i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców 



lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego 

stylu życia.  

2. Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:  

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na 

temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci  

i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2, a także suplementów diet i leków 

w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach;  

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych 

uczniów i wychowanków;  

3) kształtowanie u uczniów i wychowanków umiejętności życiowych,  

w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania  

i wyrażania własnych emocji;  

4) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, 

zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu;  

5) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli  

i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania 

środków i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2, oraz podejmowania 

szkolnej interwencji profilaktycznej;  

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

używania środków i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2, norm 

rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.  

§ 4 

1. Działalność informacyjna w szkole i placówce polega na dostarczaniu rzetelnych  

i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych 

odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem 

środków i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2, skierowanych do uczniów  

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców oraz 

innych pracowników szkoły lub placówki.  



2. Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom 

lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań 

wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu 

środków i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2; 

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów  

i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 

i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2; 

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom 

oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych 

związanych z naruszeniem przepisów ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.  

o przeciwdziałaniu narkomanii, zwanej dalej „ustawą”;  

4) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów  

o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców 

oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach 

zagrożenia narkomanią. (…) 

§ 5 

1. Działalność profilaktyczna w szkole i placówce polega na realizowaniu działań  

z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.  

2. Działalność profilaktyczna obejmuje:  

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej – wspieranie wszystkich uczniów  

i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz 

podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań 

ryzykownych nie- zależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków  

i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2; 

2) w przypadku profilaktyki selektywnej – wspieranie uczniów i wychowanków, 

którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub 

uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na rozwój 

zachowań ryzykownych; 



3) w przypadku profilaktyki wskazującej – wspieranie uczniów i wychowanków, 

u których rozpoznano wczesne objawy używania środków i substancji,  

o których mowa w § 1 ust. 2, lub występowania innych zachowań 

ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby 

wymagające leczenia.  

3. Działania profilaktyczne w szkołach i placówkach w ramach działalności, o której 

mowa w ust. 1, obejmują w szczególności:  

1) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programów 

zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programów profilaktycznych  

i promocji zdrowia psychicznego, o którym mowa w Krajowym Programie 

Przeciwdziałania Narkomanii określonym w przepisach wydanych na 

podstawie art. 9 ust. 2 ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu 

publicznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 2237 i 2371), zwanej dalej „ustawą  

o zdrowiu publicznymˮ; dobór odpowiedniego programu uzależnia się od celu 

profilaktycznego, który wynika z uprzednio przeprowadzonej diagnozy,  

o której mowa w § 6 ust. 2;”,	 

2) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 

alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, 

w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności  

i satysfakcji życiowej;  

3) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków  

i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2, przez uczniów i wychowanków,  

a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych;  

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji 

szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez 

uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych; 

5) włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno 

-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy – Prawo oświatowe, 

działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków 

i substancji, o których mowa w § 1 ust. 2.”;  



§ 6 

1. Szkoła i placówka, przy prowadzeniu działalności, o której mowa w § 2–5, 

współpracuje z jednostkami samorządu terytorialnego, poradniami psychologiczno-

pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placówkami doskonalenia 

nauczycieli, podmiotami realizującymi świadczenia zdrowotne z zakresu 

podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień, 

państwowymi wojewódzkimi i państwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi, 

Policją, pracodawcami, podmiotami, o których mowa w art. 5 ust. 3 ustawy, 

podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 1 i art. 86 ust. 1 ustawy – Prawo 

oświatowe, lub podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 2 i art. 5 ust. 1 ustawy  

o zdrowiu publicznym. 

2. Podstawę do podejmowania działalności, o której mowa w § 2–5, stanowi 

diagnoza w zakresie występujących w środowisku szkolnym czynników 

chroniących i czynników ryzyka, o których mowa odpowiednio w ust. 3 i 4, ze 

szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji 

psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, 

dotycząca uczniów lub wychowanków, rodziców lub opiekunów, nauczycieli, 

wychowawców i innych pracowników szkoły lub placówki, opracowywana we 

współpracy z podmiotami, o których mowa w ust. 1, w każdym roku szkolnym,  

w terminie 30 dni od dnia rozpoczęcia roku szkolnego.”, 

3. Przez czynniki chroniące należy rozumieć indywidualne cechy i zachowania uczniów 

lub wychowanków, cechy środowiska społecznego i efekty ich wzajemnego 

oddziaływania, których występowanie wzmacnia ogólny potencjał zdrowotny ucznia 

lub wychowanka i zwiększa jego odporność na działanie czynników ryzyka,  

o których mowa w ust. 4.  

4. Przez czynniki ryzyka należy rozumieć indywidualne cechy i zachowania uczniów lub 

wychowanków, cechy środowiska społecznego i efekty ich wzajemnego 

oddziaływania, które wiążą się z wysokim prawdopodobieństwem wystąpienia 

zachowań ryzykownych stanowiących zagrożenie dla ich prawidłowego rozwoju, 

zdrowia, bezpieczeństwa lub funkcjonowania społecznego. 

5. Działania prowadzone w ramach działalności, o której mowa w § 2–5, wynikające  

z diagnozy, o której mowa w ust. 2, szkoła lub placówka uwzględnia w programie 



wychowawczo-profilaktycznym szkoły lub placówki, o którym mowa w art. 26 ust. 1 

ustawy – Prawo oświatowe.”; 

§ 7 

1. Działalność, o której mowa w § 1, może być realizowana w ramach:  

1) zajęć edukacyjnych z zakresu kształcenia ogólnego, o których mowa w art. 

109 ust. 1 pkt 1 ustawy – Prawo oświatowe; 

2) zajęć, o których mowa w art. 109 ust. 1 pkt 6 i ust. 4 ustawy – Prawo 

oświatowe;”,  

3) zajęć edukacyjnych, o których mowa w przepisach wydanych na podstawie 

art. 12 ust. 2 ustawy o systemie oświaty; 

4) zajęć edukacyjnych, o których mowa w przepisach wydanych na podstawie 

art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie 

płodu ludzkiego i warunkach dopuszczalności przerywania ciąży (Dz. U.  

Nr 17, poz. 78, z późn. zm.3); 

5) zajęć z wychowawcą; 

6) zajęć, o których mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 

r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2014 r. poz. 191 i 1198 oraz z 2015 r. poz. 

357).  

2. Działalność, o której mowa w § 1, może odbywać się także w ramach pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej, o której mowa w przepisach w sprawie zasad 

organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolach, 

szkołach i placówkach, w formach określonych w tych przepisach.”,  

3. Działalność, o której mowa w § 1, realizowana w ramach zajęć, o których mowa  

w ust. 1 i 2, może odbywać się w oddziale, grupie oddziałowej, międzyoddziałowej 

lub międzyklasowej, z udziałem całej społeczności szkolnej lub w trakcie bieżącej 

pracy z uczniem. 

4. Działalność, o której mowa w § 1, realizowana w ramach zajęć, o których mowa  

w ust. 1, może odbywać się w szczególności w formie interaktywnych wykładów, 

warsztatów, treningów umiejętności, projektów, debat, szkoleń, spektakli 



teatralnych, spotów, kampanii społecznych, happeningów, pikników edukacyjnych 

lub w innych formach uwzględniających wykorzystanie aktywnych metod pracy.  

5. Działalność, o której mowa w § 1, może odbywać się także w ramach realizacji 

programów, o których mowa w § 5 ust. 3 pkt 1, w formach wskazanych w tych 

programach. 

6. Działalność, o której mowa w § 1, powinna być realizowana z uwzględnieniem form 

i działań określonych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Narkomanii, o którym 

mowa w art. 10 ust. 2 ustawy, oraz w Krajowym Programie Przeciwdziałania 

Narkomanii określonym w przepisach wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy  

o zdrowiu publicznym.  

7. W działalności, o której mowa w § 1, mogą brać udział rodzice, opiekunowie, 

specjaliści oraz przedstawiciele jednostek samorządu terytorialnego, poradni 

psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych, placówek 

doskonalenia nauczycieli, podmiotów realizujących świadczenia zdrowotne z zakresu 

podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień, 

państwowych wojewódzkich i państwowych powiatowych inspektorów sanitarnych, 

Policji, pracodawców, podmiotów, o których mowa w art. 5 ust. 3 ustawy, 

podmiotów, o których mowa w art. 3 ust. 1 i art. 86 ust. 1 ustawy – Prawo 

oświatowe, lub podmiotów, o których mowa w art. 3 ust. 2 i art. 5 ust. 1 ustawy  

o zdrowiu publicznym, z tym że w zakresie zagrożeń związanych z używaniem 

substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych szkoła lub placówka prowadzi działania oparte na naukowych 

podstawach lub o potwierdzonej skuteczności we współpracy z państwowymi 

wojewódzkimi i państwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi, Policją lub 

podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 2 i art. 5 ust. 1 ustawy o zdrowiu 

publicznym. 

8. Na podstawie diagnozy, o której mowa w § 6 ust. 2, nauczyciel lub wychowawca  

w uzgodnieniu z dyrektorem szkoły lub placówki wybiera formę, w której realizuje 

działalność, o której mowa w § 1, uwzględniając wykorzystanie aktywnych metod 

pracy, z tym że w zakresie zagrożeń związanych z używaniem substancji  

psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych 

prowadzi działania, o których mowa w ust. 7, we współpracy z przedstawicielem lub 

przedstawicielami państwowych wojewódzkich i państwowych powiatowych 



inspektorów sanitarnych, Policji lub podmiotów, o których mowa w art. 3 ust. 2  

i art. 5 ust. 1 ustawy o zdrowiu publicznym, posiadającymi doświadczenie  

w prowadzeniu tych działań, w szczególności w realizowaniu programów, o których 

mowa w § 5 ust. 3 pkt 1.”. 

§ 8. 

1. W terminie 30 dni od dnia wejścia w życie niniejszego rozporządzenia szkoły  

i placówki uzupełnią diagnozę, o której mowa w § 6 ust. 2 rozporządzenia 

zmienianego w § 1, w brzmieniu nadanym niniejszym rozporządzeniem, w zakresie 

zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków 

zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. 

2. W terminie 30 dni od dnia upływu terminu, o którym mowa w ust. 1, szkoły  

i placówki uzupełnią program wychowawczo-profilaktyczny szkoły lub placówki,  

o którym mowa w art. 26 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo 

oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949 i 2203), uwzględniając diagnozę 

uzupełnioną zgodnie z ust. 1.  

Program	został	pozytywnie	zaopiniowany	przez	Radę	Pedagogiczną	w	dniu	14.09.2023r.	

…………………………………………………………….	

podpis	przewodniczącego		Rady	Pedagogicznej


	współpraca z organizacjami działającymi na rzecz edukacji, pomocy  społecznej lub postępowania w sprawach nieletnich: Domem Pomocy Społecznej w Lubuczewie, Ochotniczą Strażą Pożarną w Wiklinie, Kołem Łowieckim ,,Gwardia”, Gminnym Ośrodkiem Kultury w Głobinie, policją, strażą pożarną, strażą gminną, kuratorem sądowym, Centrum Usług Społecznych Gminy Słupsk, pracownikami socjalnymi i asystentami rodziny, Batalionem Ochrony Wybrzeża w Redzikowie, Słupskim Oddziałem Polskiego Towarzystwa Numizmatycznego i Stowarzyszenie Inicjatywa dla Wrześcia,   78 Wielopoziomową Drużyną Harcerską "Pentoda" we Wrześciu.

